MANUAL DE TRABALHO NO LABORATORIO
Este manual tem o objetivo de reunir as principais regras de trabalho, que norteardo as aulas de

laboratdrio no aspecto de seguranga, manuseio de equipamento, modo de apresentacdo dos
relatdrios. Orientacdes especificas serdo dadas no decorrer dos experimentos.

TECNICAS DE TRABALHO EM LABORATORIO

Introducéo

Professores e alunos concordam, embora com visdes diferentes, quanto a
necessidade e utilidade dos trabalhos desenvolvidos em laboratério no ensino de contetdos da
area das ciéncias. Enquanto uns encaram como uma ilustracdo a teoria e até mesmo uma
facilitacdo & memorizacdo, outros véem como uma iniciacdo as atividades cientificas ou ainda
como um exercicio de habilidade manual. Estes pontos de vista sdo corretos, porém incompletos.
O trabalho pratico deve ser considerado como complemento das atividades teéricas, muitas vezes
indispensavel.

Em muitas oportunidades, percebe-se que 6timos alunos no ensino teérico ficam
totalmente perdidos quando séo colocados na observacdo de um fato e precisam tirar conclusées
a respeito.

As atividades de laboratério terdo por finalidade melhorar o desempenho e a
capacidade de observacao e sintese na elaboracao de relatdrios durante estas aulas.

O trabalho de vocés serd avaliado com base nesse documento e nas demais
orientac6es dadas ao longo do curso.

Reqgras de Seguranca

O trabalho em laboratério ndo € perigoso, porém é necessario que se tome alguns
cuidados para que estejamos sempre seguros.

Descuidos ou desconhecimento de perigos em potencial podem provocar acidentes,
logo é de suma importancia o cumprimento de todas as instrucdes referentes as precaucdes nas
atividades do laboratério.

Precaucao especifica para um determinado experimento sera fornecida quando
necessaria, a seguir esta listado um resumo das regras gerais.

1. Nao brinque durante as atividades de laboratério.

2. Qualquer acidente deve ser comunicado imediatamente ao professor ou responsavel

pelo laboratério.

E necessario o uso de avental.

E permitida somente atividade indicada pelo professor. E terminantemente proibida a

realizacdo de experimentos ndo autorizados.

Leia atentamente os rétulos dos frascos dos reagentes antes de utiliza-los.

Usar a capela para manusear material toxico ou volatil.

Evitar o derramamento de liquidos, se acontecer limpe imediatamente.

Respingos de reagentes ou solucdo na pele ou olhos devem ser lavados com

bastante agua corrente.

9. Evite o contato com produtos quimicos, diretamente com as maos.

10. N&o prove solugdo ou produto quimico. Quando autorizada a provagéo faca-a em
gotas e logo apoés lave a boca com bastante agua. Ndo ingira o material.

11. Evite a inalagcdo de gases ou vapores desconhecidos. Quando for necessario aspire
lentamente e indiretamente.

12. Mantenha a cabeca e as roupas longe de fontes de aquecimento, principalmente
chamas. Cabelos compridos devem estar presos durante as atividades de
laboratorio.

13. Aquecimento de material em tubo de ensaio deve ser feito com a boca voltada para
onde nao atinja ninguém em caso de eventuais proje¢des.
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N&o aqueca recipientes que contenham liquidos volateis e inflamaveis em chama
direta e nem os mantenha em sua vizinhanca. Esses materiais devem ser aquecidos
em banho-maria ou banho de areia.

Incéndios ou principios de incéndios devem ser combatidos imediatamente.
Identifique a localizagéo e tipo dos extintores do laboratério e demais equipamentos
(chuveiro de emergéncia, lava-olhos, etc.)

Evite a utilizagdo de vidraria trincada, quebrada ou qualquer defeito que possa
provocar acidente.

Muito cuidado no manuseio de vidraria.

N&o abandone material de vidro, quente, pois 0 mesmo possui 0 mesmo aspecto de
vidro, frio. Esfrie sempre sobre uma tela de amianto.

Em diluic6es de acidos concentrados, adicione sempre acido na agua.

Lave bem as maos apds os experimentos.

Em caso de duvida nado faca nada sem consultar um responsavel (professor ou
técnico do laboratério)

Normas de Trabalho

Este item tem a finalidade de normalizar as regras gerais de métodos de trabalho em
laboratdérios.
1.

N&o fume no laboratorio.

N&o modifique procedimentos experimentais (quantidade, natureza ou condicdo).
N&o devolva sobras para os recipientes de origem.

N&o introduza objetos nos frascos de solu¢des ou produtos quimicos, salvo quando
existir equipamento préprio para a retirada de aliquotas.

Jogue os rejeitos ( soélidos, restos de papéis, palitos de fésforos, etc.) no recipiente
adequado. N&o jogue lixo nas pias.

Solugdes residuais devem ser diluidas ao serem descartadas nas pias.

N&o aqueca cilindros graduados ou frascos volumétricos.

N&ao introduza hastes de vidro, termdmetros ou outros equipamentos de vidro em
rolha de borracha sem lubrificacdo. Proteja as maos.

Se nao conseguir retirar um material de vidro de uma rolha de borracha, néo force,
corte a rolha.

Rolhas de vidro esmerilhado se estiverem aderidas, devem ser retiradas com leves
pancadas com objeto de madeira. Caso ndo se soltem chame um responsavel.

Ao término dos experimentos o material devera estar limpo e em ordem, em frente a
sua bancada.

Nota: Instrucdes especificas serao dadas no momento de cada experimento.
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